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Il comandamento di osservare il Sabato mostra l'intimo rapporto tra Dio e la Creazione. Esso dimostra che Dio non solo crea, non solo opera per portare all’esistenza il mondo fisico, il mondo della natura e tutto ciò che vive in esso. Ma mostra anche che Dio mantiene un intimo rapporto con la creazione e facendo un passo indietro, mostra di accogliere, per così dire, tutto ciò che è stato creato, celebrando e conservando il creato stesso.
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Le persone oggi hanno un grande bisogno di trovare un luogo di adorazione nel tempo, ed è proprio ciò che il Sabato ci da. Siamo oberati di lavoro, guidati da un mondo materiale e dalla nostra creatività indirizzata alle cose materiali. Il Sabato diventa la liberazione da tutte queste cose. Diventa liberazione dalla schiavitù degli oggetti, della tecnologia, dell'economia e di tutte le cose che ci impegnano freneticamente per una produzione sempre più vasta.



